Commune de Varrains

DICRIM

Document D’information Communal Sur Les Risques Majeurs

Mairie de Varrains 2 rue de la Mairie Tel: 0241529078



Chers Varrinoises, Chers Varrinois,

La sécurité des habitants de Varrains fait partie des préoccupations de I'équipe
municipale.

Le présent document est destiné a vous informer sur les différents risques qui
peuvent survenir sur notre commune, les mesures prises pour réduire au mieux
les conséquences de ces risques et les comportements & connaitre et a
appliquer lors de ces événements majeurs.

Quelques informations pratiques vous sont aussi délivrées.

En complément de ce travail d’information, la commune a élaboré un Plan
Communal de Sauvegarde ayant pour objectif I'organisation des moyens
communaux pour gérer les risques identifiés.

Les bons réflexes dans toutes situations ; se conformer aux consignes regues
par les services de secours ou les autorités.

En espérant ne jamais avoir a appliquer ces précautions de sécurité, je vous
souhaite une bonne lecture.

Le Maire

Mairie de Varrains 2 rue de la Mairie Tel: 0241529078



LE RISQUE MAJEUR
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I Un risque majeur est caractérisé par sa faible fréquence et par sa gravité
| importante. Il peut impacter un grand nombre de personnes et
= occasionner  des dommages importants  tant  structurels
" qu’environnementaux. A i

Ih B0 N O S e Il—“_'—l;— _-II_

G) Dans la commune de
VARRAINS

Les aléas susceptibles de se produire sont :
Risque inondation
Risque mouvement de terrain
Risque retrait / gonflement des sols
Risque tempéte
On peut différencier deux types principaux de Risque sismique
risque majeur : Risque radon
les Risques « Naturels » : avalanche, feu de 1 Risque canicule et grand froid
forét, inondation, mouvements de terrain, I Risque de pandémie
cyclone, tempéte, séisme, éruption ' Risque de transport de matiéres dangereuses
volcanique, radon : Risque nucléaire
les Risques « Anthropiques » (relatifs a,
l'activité humaine): Risque industriel,
nucléaire, rupture de barrage, transport de
matiére dangereuse

@ Qu’est ce qu’un risque
majeur ?

ALEA + ENJEUX = RISQUE

Laléa

@ Etle DICRIM ?

Le Document d’Information Communal sur les
Risques Majeurs (DICRIM) est un outil de
communication destiné a faire connaitre les
risques majeurs présents sur la commune et a
donner les consignes de sécurité en cas
d’événements graves. Ce document fournit
également I'ensemble des informations sur les
actions et mesures a prendre en fonction des
différents risques.

Le DICRIM est élaboré par le Maire en tenant
compte du DDRM (Dossier Départemental des
Risques Majeurs) du Maine-et-Loire.

Illustration 1: Schéma d'explication du risque (modifié

14 d'aprés MEED)




LE RISQUE MAJEUR

(P La gestion de crise en cas de risque majeur ?

La gestion de crise est 'affaire de tous,
I’Etat, les collectivités, les établissements scolaires, les entreprises ...
et aussi les citoyens !

Lorsqu’un événement touche une seule commune, le Maire est le Directeur des Opérations de
Secours (DOS). Dés lors que I'événement impacte plusieurs communes, le Préfet remplace le Maire au
poste de DOS.
Dans l'organisation générale de la réponse de sécurité civile , il est fait une distinction entre :

- le secours (protéger, soigner, médicaliser, évacuer d’urgence) qui est de la compétence du
Préfet (Plan ORSEC préfectoral)

- la sauvegarde (informer, alerter, interdire, mettre a I'abri, soutenir, assister, etc.) qui est de la
compétence du Maire et qui est définie dans le Plan Communal de Sauvegarde (PCS).

Qu' F A,T Q"O' EN cAs \k:v.(-s*g»\x\’ws_u“riﬂn o
DE RISQUE MA JEUR ? il e oo
i ion, i i e d'une bombe

de la Seconde Guerre mondiale, etc, Le risgue 2éro p'existant pas,
chacun doit apprendre 3 se comporier de ia Honne maniére

en cas de sHuation d'urgence. Sulte 3 un incendie dans une entreprise
voici présentés les rdles de chaque actew dans ia gestion

de la situation
de crise,

: Un2 explosion suivie .

Sur incendie a e ey davs o’
@ se produits chinnaues. -

Les services publics
mettent en vlace
des déviations,

La commune declenchy
son Plan cormmunal
de Sauvegande ; eile prend

Sile siistre st
secours, pomplers trés impartant, ou 37 touche
et Samu interviennent plusteurs communes, en charge si besoin I'vacyati
1 i oSt} r et : arge si besoin f'évaguation
sur te sinistre. Le maire ie Préfet est le directeur des secours. des personnes, le ravitaillement @

i i met en place une ceflule de crise N o
ejoint uds vite les fies. &1 s'appuie sur ie plan ORSEC. - ¢t [heborgement d'urgence. -

Les services de

Hlustration 2: Schéma général de la gestion de crise en réponse a un risque majeur (Source : DICRIM Angers,
octobre 2015)
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G) LE RISQUE MAJEUR

@ Comment suis-je alerté ?

Lalerte, c’est 'annonce d’un danger en cours, imminent ou a venir. Elle permet a chacun de prendre
connaissance des risques et de mettre en place les mesures de protection adaptées pour se protéger
et mettre en sécurité les biens.

Selon la nature du risque, les alertes seront de différentes natures : téléphone, sms, email, diffusion
de messages par des véhicules de secours, affichage, site internet de la ville, les médias locaux et
nationaux, etc.

(@ Comment anticiper une e o ok
situation de crise chez moi ? JE ME PROTEGE

La gestion de crise est I'affaire de tous: chaque
citoyen doit pouvoir y participer au méme titre que
les pouvoirs publics.

A I'échelle du foyer, chaque citoyen a la possibilité
de réaliser son Plan Familial de Mise en Sécurité
(PFMS). Ce plan aidera chacun & se préparer en
prévoyant un certain nombre de dispositions pour
aider a traverser cette période sans panique. Il est
conseillé de la réaliser avec ses proches afin que
chaque membre du foyer soit impliqué pour une
plus grande efficacité.

Le guide est téléchargeable sur le site de la
Communauté d’Agglomération Saumur Val de Loire
www.saumurvaldeloire.fr

@ Composer son kit
d’urgence

En cas d’évacuation, il est important de
préparer un sac d’urgence avec le
nécessaire et de le compléter avec une liste
de choses indispensables a prendre avant
de partir. Vous trouverez ci-contre un kit
d’urgence type qu'il vous faudra adapter
en fonction des particularités de votre
famille.

Hlustration 3: Kit d’urgence (modifié d'aprés le DICRIM
d'Orléans)
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LE RISQUE MAJEUR

Les risques majeurs sur la Communauté
d'Agglomération Saumur Val de Loire

Un territoire soumis
aux risques :

Naturels

Inondation
' PPRI de 'Authion
I PPRI du Thouet
8 Autres zones inondables
I Réseau hydrographique
Mouvements de terrain
I PPRmvE coteaux saumurois
I8 Zone présentant des cavités
Séisme

Sensibilité trés faible

Sensibilité Faible
77 Sensibilité Modéré

Technologiques
Nuciéaire

1'% « Rayon de 20 km
i3855 Rayon de 10 km

ey
Industriel

EH site SEVESO

| ICPE non dassée SEVESO

€5 Déchéterie

£ Autres lieu de stockage de déchets
Rupture de barrage
Wil Barrage dlassé

10 km

Sources : BDTopo/CASVL/SIG/féviier2020

@ Les numéros et sites utiles

15
Pompiers 18
Numeéro d’appel d’'urgence européen 112
POlICE SECOUNS...cuieerrrrernrerescnresessrnresrnse 17
Police municipale................ 02 4183 3030
Pour les personnes sourdes et
malentendantes........ccooervnrmreveceerernnnne 114

www.saumurvaldeloire.fr

@ Sigles et Abréviations

ASN Autorité de SOreté Nucléaire

AZl Atlas des Zones Inondables

BRGM Bureau de Recherches Géologigues et Miniéres

cos Commandant des Opérations de Secours

DDRM Dossier Départemental des Risques Majeurs

DICRIM Document d’Information Communal sur les
Risques Majeurs

DOS Directeur des Opérations de Secours

DREAL Direction Régionale de [|’Environnement, de
'Aménagement et du Logement

1AL Information Acquéreur Locataire
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cesiiecs
IO

..... V. ™ |

- PR

Violences conjugales........cccccoveeneen.. 3919
Enfance maltraitée.....cccevceernrveennen. 119
Enfants disparus ..116 000
Accueil des sans abris..........cceceververenee. 115
Centre antipoison............... 0241482121
Urgence psychiatriques..... 02 41 53 31 20
Clinique de la main ............02 41 86 86 41
SOS MEdECiN...c.oreirccre e cre e 3624

www.gouvernement.fr/risques

ORSEC
PCS
PFMS
PLU
POl
PPI
PPR
SEVESO
SPC
SIG
TMD

www.georisques.gouv.fr

Organisation de la Réponse de Sécurité Civile
Plan Communal de Sauvegarde

Plan Familial de Mise en Sécurité
Plan Local d’Urbanisme

Plan d’Opération Interne

Plan Particulier d’Intervention

Plan de Prévention des Risques
Classe d'installation a risque

Service de Prévision des Crues
Systeme d’Information Géographique
Transport de Matiéres Dangereuses



RISQUE INONDATION
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e ; G)Dans la commune de ;
Le risque ; '
: VARRAINS "
U inondation t se manifest d B Les inondations du Thouet sont des inondations 1
dir;feérentes facons - ES SEERES ¥ par débordement de riviere. La durée des .
sons - : inondations est de l'ordre de 2 a 3 jours. Il s'agit :
Ly . . . d’inondations de plaines consécutives a des i

e Par crue lente : elle génére des inondations pluies longues d’hiver. Elles peuvent étre
de plaines, soit par débordement direct ' . ) p .
. C T . - g aggravées localement aux niveaux des ouvrages 1
(sortie ’du It mineur) .ou ingirect E de franchissement de la riviére. '
(remonte'fe de nappe phre.athue). Cestle ¥ La zone inondable se situe aux Rivieres en .
type d’inondation majeur dans le B imite des parties urbanisées L
Maine-et-Loire et la région ligérienne. 1 ’ '
e Par crue torrentielle : les cours d’eau ont un : :
régime torrentiel, avec une réponse 1

immédiate du bassin versant lorsque
celui-ci est arrosé. C’est le cas de la riviére
Thouet.

e Par ruissellement urbain: quand l'eau ne
peut pas ¢s'infiltrer en raison de
I'imperméabilisation des sols et Ila
saturation du réseau d’eau pluviale. -

e Par rupture des levées : lorsque la montée
des eaux fragilise le pied de digue ou le
corps de l'ouvrage. Cette situation met en
danger I'ensemble des populations situées
dans la vallée, derriere les digues de
Saumur et de I'Authion.

Lit moyan

tit majeur

Hlustration 1: Inondation de plaine par débordement du
cours d'eau (modifié d'aprés MEED)
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RISQUE INONDATION

@ En matiere de prévention

Le Plan Local d'Urbanisme (PLU) integre Iles
dispositions du Plan de Prévention du Risque
Inondation (PPRI), outil essentiel de la politique
nationale de prévention contre les dommages
engendrés par les inondations. Le PPRI permet de
délimiter les zones exposées aux risques et de
définir les régles d’urbanisme, de construction et
de gestion applicable au bati existant ou futur.

Le PPRI du val du Thouet a été approuvé le 10 avril
2008

Il est consultable sur le site de la Préfecture du
Maine-et-Loire www.maine-et-loire.gouv.fr

V.GICRUES
———

(=}
f
L o}

el =

"‘o e L ' -'. =N, <+ " La surveillance des cours d'eau est assurée par le
® _ = -‘z"‘ }; _ Service de Prévision des Crues (SPC) et en
° - il , 44 [N '-.. particulier par le service Vigicrues.

0w s . Météo France émet des bulletins de prévision et les
g ; 8. P S f el détaille lors des cas de vigilance orange ou rouge.
S & = L ., Ces informations sont disponibles 24h/24 sur le
g e Ty e .f-l_.«.—__-' ' site www.vigicrues.gouv.fr
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@ RISQUE INONDATION

Le risque inondation sur la
Communauté d'Agglomération it J TN
Saumur Val de Loire e :
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Q RISQUE INONDATION

(@ En matiére de protection vosns =]
Pour protéger la population, il est possible d’agir PLUIE-'NBNDAT'ON
sur deux facteurs : LES 8 BONS COMPORTEMENTS
¢ la réduction de la vulnérabilité : prise en cas depliss eéditeremes iteses o e "
compte de I'inondation dans I'aménagement. o ﬁ @ 4 |
Elle s’effectue principalement au travers de e : n& i
documents d’urbanisme (mise en place de g, EER e dEST
PPRI, la création de zone d’expansion des PR A T b
crues) mais aussi a I'échelle de I’habitation e A i
(mise en place de batardeaux, arrimage des M §=I' & ‘;\
cuves, clapets antiretour, etc.). |l 55-::-11: o= -
¢ |a réduction de I'aléa : Un entretien régulier des b e %m:! P T
cours d’eau permet de limiter les obstacles au e ine o i
libre écoulement des eaux (entretien courant S A o
des rives et des ouvrages, élagage et recépage I .mndmm *pmemoam
de I)a végétation, enlévement des embécles, ‘“"’":;F = . ﬁ
etc. == e

@ Que faire en cas d’inondation ?

En dehors des périodes de crues :
¢ s'informer des risques encourus
* prévoir le matériel nécessaire a I'obturation des ouvertures (batardeaux, couvercle de
bouche d’aération,etc.)
* prendre des mesures d'aménagement : arrimage des cuves, étage refuge, etc.

Ecouter la radio pour
se tenir informé des
évenements.

Ne pas aller chercher
les enfants a I'école.
lls sont pris en
charge sur piace.

Couper les réseaux
d’eau, de gaz et
d’électricité.

Ne pas évacuer en
voiture. Ne pas
s’aventurer dans une
zone en eau.

Rejoindre les étages
refuges et les points
hauts.
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RISQUE MOUVEMENT DE TERRAIN
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a‘.e mouvement de terrain est un déplacement plus ou moins brutal du sol

I et du sous-sol, d’origine naturelle ou anthropique. Les volumes en jeu sont
" compris entre quelques métres cubes et plusieurs millions de métres
cubes. Les déplacements de matiére peuvent étre lents (quelques
millimetres par an) ou rapides quelques meétres par jour)
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@ Le risque

On distingue plusieurs types de mouvements de
terrain :

e les mouvements lents et continus:
tassement et affaissements de sol,
glissements de terrains le long d’une
pente.

¢ les mouvements rapides et discontinus : les
effondrements de cavité souterraines
naturelles et artificielles (carrieres et
ouvrages souterrains), les écroulements de
coteaux et les chutes de blocs, les coulées
boueuses et torrentielles.

¢ P'érosion du littoral, des berges d’un fleuve
ou d’un cours d'eau.

(@ Dans la commune de
VARRAINS

Caractéristique du risque mouvement de
terrain : présence de cavité sur 8,5 % de la zone
totale de la commune

présence d’un PPR Mouvement de Terrain

@ Le risque d’effondrement
de cavité souterraine

On trouve sur le territoire de la Communauté
d’Agglomération Saumur Val de Loire de

gﬁfggfggig‘vm nombreuses cavités souterraines d'étendues

Cavités riscurelies variables, aussi bien en coteau qu’en plaine.
cuamﬁcteues

Illustration 1: Création d'un effondrement dii a la présence d'une cavité  |"effondrement résulte de la rupture des appuis ou

souterraine (modifié d'aprés MEED) . , " . .
du toit d’une cavité souterraine, rupture qui se
propage jusqu’en surface de maniere plus ou moins
brutale, et qui détermine louverture d’une
excavation  grossierement  cylindrique.  Les
dimensions de cette excavation dépendent des
conditions géologiques, de la taille et de la
profondeur de la cavité, ainsi que du mode de
rupture. Ce phénoméne peut étre ponctuel ou
généralisé et concerner dans ce cas des superficies
de plusieurs hectares. S'il est ponctuel, il se traduit
par la création d’un fontis de plus ou moins grande
importance.
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o RISQUE MOUVEMENT DE TERRAIN

(J Les risques d’éboulement
et de chute de blocs

La Communauté d’Agglomération Saumur Val de
Loire est dotée d’un PPR coteau sur les communes
de Saumur, Souzay, Turquant, Parnay et
Montsoreau.

L'évolution naturelle des versants rocheux engendre des chutes de pierres et de blocs ou des
éboulements en masse.
Le phénomeéne de chute dépend de plusieurs facteurs, naturels et anthropiques :
¢ la géologie : le pendage des couches géologiques, leur état de fracturation, leur perméabilité et leur
altération sont autant de parameétres conditionnant 'occurrence et I'intensité du phénoméne.
¢ I'hydrogéologie : la circulation et la rétention d’eau au sein des formations entrainent des
phénomenes d’érosion et d’altération. Le phénomeéne de gélifraction contribue également a cette
altération de la roche.
¢ |es séismes font vibrer les éléments du sol et peuvent étre a Porigine du déclenchement d’un
éboulement.

Les travaux réalisés dans le cadre d'aménagements et de développements des activités (habitation,
voirie, assainissement, réseaux, etc.) entrainent une imperméabilisation ou une déstabilisation des sols
et des roches en place.

i — chute de pierre dm3}

rorizon daitéraon H ~@——— chute de blots {1 dm3 3 100 m3)
{epaisseur varabie) 3

nité

/ écroulis {produit d'éboulement en masse)

/ chaos de blocs
/ cone d'ébouls

hinc isoié

¢

Tllustration 2: Fonctionnement d'un éboulement et caractérisation des volumes
éboulés (d'aprés DDRM Aveyron 2018)
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RISQUE MOUVEMENT DE TERRAIN

:I.II..l.....‘I......-..-..-ﬁ-...-IIII-II.IlI-'lII.'I.I.'I-.II-II.-I-...Il.--.
. Le risque cavité et mouvements de terrain -
« sur la Communauté d'Agglomération Sy 8 ’/ N .
- . j e L]
= Saumur Val de Loire pesias x
L] -
[ ] =
: Longué-Jumelies m.l-' = \ :
: et il Pejms ‘.' Y .‘:‘ ﬂ’j’ ."‘ ' :
. o3 s Couen =
] ek ool B [ ]
2 v ~+ »" L
- o Salnt-Clément- 3 [
- S'E W > M
. 1 .
. "“‘ ]
. -tz .
" , T [
" = »
] : . E
[ = ~ Clnestsampat =
L] } - ¥ i, [ §
n A ] =
L] tourassa-Rochemenier ¢ * [ 3
» oy [ 3
 § [ 3
2 . - :
. s .
1] b L]
L] o
: 'f*wq 198 :
* Un territoire fortement sous-cavé - = P
» *, ¥ ?3:’« = "
bl e LapuyNeteOame b
= [ PPR Mouvements de Terrain b ¥
= I Zones sous-cavées ~ = /\/L S
: o 5 10k SAUMUR & :
= [ Réseau hydrographique e VALDE LOIRE N
. Sotrces : EDTopo/CASVLSIGHner2020 AGGLOMERATION :

L §

l---'-l.IIlIIIIIIIIIIII_l'I'IllllllDII-I-IlllﬂllIII.III..Il\llllll.l.lll.l!lﬂ

%) ‘I..-l.l.!‘I‘l&.‘lllllIl‘-IIIIIIl-Il.IIIIIII‘-II-IIII--I.IIIIUIIIIII.I.‘
,} i rsd | N 0i)r e W) i 7;_ Wl 1y LI i b o

TS

..r
F

3 e

i

EEEEEEAANEN IR R UREEE R Y e e enn

.—..-."_.‘-.-.II-I-.--l.-.‘.".’.-‘--

s

ﬁi-i}‘ih

FERE S SRR

}.«
Cj» 7
I‘l!lllll..

3/4



(3 RISQUE MOUVEMENT DE TERRAIN

(D En matiére de protection

Il existe différents moyens techniques pour réduire
le risque d’effondrement de cavité souterraine et
de chute de bloc. Cependant, deux méthodes
particuliéres et complémentaires sont employées :

Tirants ancrés
dans la partie
stable du
massif

agir directement sur la cavité ou la falaise
pour la consolider ou la combler afin de réduire
l'aléa

agir sur laménagement déja présent
(batiment, réseau, etc.), a 'aplomb et aux abords
de la cavité ou de la falaise afin de réduire la
vulnérabilité de ces infrastructures.

Illustration 3: Principe de protection par ancrage
du rocher (source MEED)

Arcrage gelz Remblayage Ty de Covliz Bifier magonng
daile de foft de tout ou rerplizsage diencente
partiedela
cavité

Cerclage oum silier

Béton pro;eté

llustration 4: Les différents types de réduction de I'aléa effondrement de cavité souterraine (source MEED)

@ Que faire en cas de mouvement de terrain ?

S'éloigner
rapidement de la
zone d’effondrement
ou de chute.

Contacter
directement la
mairie et les secours
en cas d’événement.

Ecouter la radio pour
se tenir informé des
événements.
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Ne pas aller chercher
les enfants a I'école.
lls sont pris en
charge sur place.

Ne pas pénétrer dans
un batiment impacté
par un mouvement
de terrain.

Ne pas retourner sur
ses pas en direction
de I'événement.



Les phénomenes de retrait gonflement se manifestent dans les sols argileux
et sont liés aux variations en eau du terrain. Lors des périodes de sécheresse,
le manque d’eau entraine un tassement irrégulier du sol en surface : on parle
de retrait. A I'inverse, un nouvel apport d’eau dans ces derniers terrains
produit un phénomene de gonflement.

Le retrait-gonflement intervient majoritairement
dans des argiles particuliéres (smectites et
interstratifiées), relativement sensibles & la teneur
en eau. Il est influencé par les variations
climatiques, la végétation et les actions humaines.

Le retrait gonflement des argiles est sans danger
pour ’homme mais peut entrainer divers
désordres sur le bati : fissurations, décollements
ou désencastrement d’éléments.

Illustration 1: Schéma de fonctionnement du phénoméne
de retrait-gonflement des argiles

| (ha POl Cahea

| o l &« ramore | ~ Les constructions les plus vulnérables sont les
[ = b | 2200 maisons individuelles, avec un simple
: : e st rez-de-chaussée et des fondations de faibles
{4 do drainagy
—_ DS TR B - 17 ’ ' profondeurs.
- - . Iy 2

) : - Des mesures simples peuvent étre respectées pour

Graphies/MEDD/DPPR Infirdta pamins N . . . .
s caces gl construire une maison et limiter par la suite le

4 BB

risque retrait-gonflement des argiles

Illustration 2: Solutions techniques pour limiter les effets du
retrait-gonflement des argiles (modifié d’aprés MEED)
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RISQUE RETRAIT GONFLEMENT DES ARGILES

(O - e oA e -

Le risque retrait gonflement des argiles
sur la Communauté d'Agglomération
Saumur Val de Loire

Intensité du retrait-gonflement

des argiles
Falble -
I Moyen /\ﬁr C
" Fort . SAUMUR «
DE
W Hydro_CASVL Sources : BDTopo/CASVL/SIG/féviier2020 AG\G/&!EE RI!-TQLRE

" x b - = L t

Que faire en cas de constatation de fissures importantes ?
- Ne pas entrer pas dans un batiment gravement endommagé ou fragilisé
- informer son assurance et la mairie pour 'élaboration d’un dossier de reconnaissance de

catastrophe naturelle

Sortir du batiment
endommagé par les
mouvements de
terrain.

Ne retourner dans
un batiment
endommagé par les
mouvements de
terrain.

Appeler la mairie
pour prévenir des
dégats observés.
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lune tempéte correspond &

e Mg

Iy volunon d ne perturbabon atmospher/que ou

dépression, due & l'opposition de deux masses d'air ‘aux caracténsthues‘f

«distinctes (température, teneur en eau). ‘ : T %

[EDe cette confrontation naissent notamment des vents pouvant étre tres

violents. On parle de tempéte lorsque les vents depassent 89 km/h (so:t 48
<noeuds degré 10 de l chelle de Beaufort) : : ~

L'essentiel des tempétes touchant la France se
forme sur l'océan Atlantique, au cours des
mois d’automne et d’hiver (on parle de
« tempéte d’hiver »), progressant a une
vitesse moyenne de l'ordre de 50 km/h et
pouvant concerner une largeur atteignant 2
000 km.

Les tempétes peuvent se traduire par :

e des vents tournant dans le sens
contraire des aiguilles d’une montre autour du
centre dépressionnaire. Ces vents sont
d’autant plus violents que le gradient de
pression est élevé

e des pluies torrentielles pouvant
entrainer des inondations plus ou moins
rapides, des glissements de terrain et coulées
boueuses

Avant : Pendant:
® Fermer et calfeutrer
I'ensemble des ouvertures

* Se renseigner sur les
prévisions météorologiques
*Prévoir un éclairage de secours

e S’enfermer dans un batiment
¢ S’informer sur les alertes et
consignes du gouvernement

* Ne pas monter sur le toit

* Ne pas se déplacer

La Communauté d’Agglomération Saumur Val de Loire
et en particulier la commune de VARRAINS peut étre
victime de tempétes, avec des vents violents et
parfois accompagnés de fortes précipitations. Pouvant
des tant
qu’économiques et environnementales. Le risque de
tempéte est géré principalement a I'échelle nationale.
Météo France publie tous les jours des bulletins
réactualisés et assure la Vigilance Météo en mettant 3
disposition de la population une carte de vigilance.
Tout propriétaire doit veiller a la bonne solidité et
I'entretien de son patrimoine pour limiter les chutes
d’arbre, de cheminée de toiture, etc.

avoir conséquences humaines,

Aprés :

e Dégager les acces

* Evaluer les dommages

¢ Ne pas stationner sous les
lignes électriques ni les toucher
 Contacter son assureur
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Le séisme, ou tremblement de terre, correspond a une fracturation des
roches en profondeur, le long d’une faille terrestre ou sous-marine
préexistante. Cette rupture s‘accompagne de la libération soudaine et brutale
d’une grande quantité d’énergie dont une partie se propage sous forme
d’ondes sismiques provoquant des vibrations plus ou moins importantes du

sol.

Un séisme est principalement caractérisé par :

Son foyer : la région de la faille ou se produit la
rupture et d’ols partent les ondes
sismiques. Les secousses du sol sont
d’autant plus importantes que la
profondeur du foyer est faible.

Son épicentre : le point a la surface de la Terre
situé a la verticale du foyer et ou
I'intensité est la plus forte.

Sa magnitude : elle traduit I'énergie libérée
par le séisme. Elle est généralement
mesurée par I'échelle de Richter. , V
Augmenter la magnitude d’un degré S oyer. MAGNITUDE

{hypocentre)
N . » .
correspond a multiplier par 30 I'énergie Illustration 1: Schéma des éléments décrivant un séisme
libérée. (d'aprés MEED)

Son intensité : elle est évaluée selon la
maniere dont le séisme se traduit en
surface (le ressenti et les dégats observés.
Elle ne dépend pas de la magnitude et
varie d’un point a un autre.

Lactivité sismique étant principalement liée a la
tectonique des plaques, on distingue plusieurs
types de séismes : inter-plaque, intra-plaque, lié a
Factivité volcanique ou a F'activité humaine.



Le risque sismique sur la
Communauté d'Agglomération e J TN
Saumur Val de Loire L

Zonage sismigue national

Trés faible

Faible /\fl
W Modéré SAUggUR
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Sortir du batiment
endommagé par les
mouvements de
terrain.

Ne pas retourner
dans un batiment
endommagé par les
mouvements de
terrain.

Appeler la mairie
pour prévenir des
dégats observés.
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l On entend par rlsque radon, le risque sur la santé lié a I'inhalation du radon. 1
| Ce goz radioactif, présent naturellement dans I'environnement est incolore, '
= inodore et émet des particules ailpha. Il représente plus du tiers de

: I'exposition moyenne de la population aux rayonnements ionisants alpha et *
I béta. Il est présent partéut a la surface de la planéte a des concentration
variable en fonction des régions. |
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o '
&P Le risque '(D La commune de :

I B

VARRAINS .

La radon résulte de la désintégration de I'uranium ;

et du radium naturellement présents dans la ®tst située en zone faible de catégorie 1 au radon. &
crolite terrestre. Il est présent partout a la surface i

de la Terre et en particulier dans les roches T S S N :

granitiques et volcaniques. Le radon se disperse

dans I'eau et 'atmosphére, ce qui en extérieur

n’est pas nocif pour la santé. Mais cela peut @ LeS eﬂ:ets d ura don

devenir plus dangereux lorsqu’il s'accumule dans

les espaces clos, notamment dans les batiments Dans plusieurs parties du territoire national, le

mal ventilés, des caves ou des cavités. radon accumulé dans certains logements et
locaux, peut constituer une source significative
d’exposition de la population aux rayonnements
ionisants.

Le radon est cancérigéne pour 'Homme et une
exposition réguliére durant de nombreuses années
a des concentrations excessives accroit le risque
de développer un cancer du poumon.

Comment le radon
s’infiltre dans
une maison

Pour diminuer la vulnérabilité des habitations au
radon on peut citer les solutions suivantes :
empécher le radon de venir du sol :

étanchéité autour des canalisations, des
portes et couverture des sols en terre
battue.

S - Traiter le soubassement ; aération naturelle

fracture ' : : ou vide sanitaire et assistance avec

' ventilation mécanique.

Illustration 1: Les voies d'infiltration dans une habltatlon Diluer la concen.tr’atlon ?n radc’)n d.?ns le
(modifié d'aprés DDRM Aveyron 2018) volume habité en aérant réguliérement
pour renouveler lair.
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- RISQUE RADON
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@ Conseils en cas de présence de radon

Aérer régulierement
le logement pour
diluer la
concentration en
radon.
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RISQUE CANICULE

@) Le risque

Les périodes de fortes températures qui se
prolongent avec un faible refroidissement la
nuit peuvent compromettre la santé et
notamment la bonne régulation de |Ia
température du corps humain. Le risque de
déshydratation augmente fortement et un
« coup de chaleur » peut étre fatal pour les
personnes les plus fragiles. Les seuils de
canicule varient en fonction des départements :
le Maine-et-Loire est considéré en période de
canicule lorsque la température ne descend pas
sous 35°C le jour et 19°C la nuit.

E@Dans la commune de
' VARRAINS

F Plusieurs périodes de canicule ont eu lieu
|

(D La population a risque

Tout les habitants sont susceptibles d’étre
impactés par les phénoménes de canicule.
Cependant, certaines catégories de personnes
sont plus a risque, notamment :

¢ Les personnes agées de plus de 65 ans :
le corps a du mal a réguler la température et le
coup de chaleur peut étre important (température
du corps supérieur a 40°C)

¢ |les nourrissons et jeunes enfants

¢ les femmes enceintes

@ Conseils en cas de canicule

Avant :

Pendant :

e Préparer une trousse

« canicule » avec des éléments
permettant de se rafraichir

* Contacter les personnes
sensibles de votre entourage
*Se faire connaitre auprés de la
Mairie sivous étes une
personne a risque.

*S’hydrater et maintenir le
corps au frais

¢ Boire régulierement et
s’alimenter en quantité
suffisante

» Eviter les boissons alcoolisées
et trop sucrées

¢ S’"humidifier le visage
régulierement sans se sécher

11

eProtéger son  habitation
contre la chaleur, fermer les
volets et rideaux et créer des
courants d’air

* Ne pas rester isolé

¢ Limiter au maximum tous les
efforts physiques

* Proposer de l'aides aux
personnes vulnérables



On parle de péricde de grand froid lorsqu’un épisode de temps froid est:
wpersistant (supérieur a 2 jours), intense, et d’une étendue géographique.

simportante.

|

«Le grand froid comme la canicule constitue un danger pour la santé de tous.

En France métropolitaine, les températures
les plus basses de [I'hiver surviennent
habituellement en janvier sur 'ensemble du
pays. Mais des épisodes précoces (en
décembre) ou tardifs (en mars ou en avril)
sont également possibles.

Les climatologues identifient des périodes de
froid remarquables en tenant compte des
critéres suivants :

* |'écart aux températures moyennes
régionales

* les records précédemment
enregistrés et I'étendue géographique

¢ la persistance de I'épisode prévu

Avant : Pendant:
* Préparer I'équipement
nécessaire (médicaments,

couverture de survie, etc.)

I'extérieur

¢ Se renseigner sur les

prévisions météorologiques

*Se faire connaitre aupres de la
Mairie si vous étes une personne

fragile ou isolée carbone.

e Limiter les efforts physiques a

¢ Maintenir la température
ambiante du foyer a 19°C

e Vérifier les installations de
chauffage pour éviter tout
intoxication au monoxyde de

La Communauté d’Agglomération Saumur Val de Loire
et en particulier la commune de VARRAINS peut étre
victime de vague de grand froid accompagnée de
fortes chutes de neiges, de pluie verglagante ou de
verglas. conséquences tant
humaines, gu’économiques et environnementales le
risque de grand froid est géré principalement a
I'échelle nationale.

Météo France publie tous les jours des bulletins
réactualisés et met a disposition de la population une
carte de vigilance.

Pouvant avoir des

Apres (pour les personnes
agées) :

* Si vous vous sentez fatigué, ne
pas hésiter a appeler votre
médecin traitant

* En cas d’urgence, appeler le
15 (SAMU)
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RISQUE DE PANDEMIE

I On appelle risque de pandémie un risque a grande échelle, immédiat ou d

| long terme représentant une menace directe pour la santé des populations

= nécessitant une réponse adaptée du systeme de santé. Parmi ces risques, on

* recense notamment les risques infectieux pouvant entrainer une
contamination de la population localement ou globalement (pandémie type
Ebola, Covid-19, grippe, etc.).

hII_——II‘___III'_—_II___II_

Le risque

Le risque de pandémie est caractérisé par la
diffusion rapide et géographiquement étendue
d’un nouveau sous-type de virus ou de bactérie
résultant d’une transformation génétique
conséquente. Le virus ou la bactérie possédant
des caractéristiques immunologiques nouvelles
par rapport a ceux habituellement circulants,
'immunité de la population est faible voire
nulle, ce qui a pour conséquence de permettre
a la maladie de progresser et se propager
rapidement, pouvant aboutir a une pandémie.

(D Les causes

Lapparition d’'une pandémie peut résulter d’une
recombinaison génétique entre différents virus
animaux ou humains ou des mutations
progressives de ces derniers.
Le virus peut se transmettre de différentes fagons
en fonction de sa nature et ses caractéristiques :

- par voie aérienne : dissémination dans
I'air du virus par l'intermédiaire de la toux, de
I'éternuement ou des postillons

- le contact rapproché avec une personne
infectée : embrasser ou se serrer la main

- le contact avec des objets touchés et
donc contaminés par une personne malade:
poignées de porte, crayons, téléphone, etc.

@ Conseils en cas de pandémie

Avant :

¢ Se laver régulierement les
mains mains
e Prévoir une boite de masques
chirurgicaux

eprévoir un flacon de gel

hydroalcoolique papier jetable

11

¢ Se laver trés régulierement les

e S’informer sur les alertes et
consignes du gouvernement
¢ Utiliser un mouchoir en

Pendant :

® Se couvrir la bouche et le nez
lorsque vous éternuez

e |limiter ou éviter le contact
avec les personnes fragiles ou a
risques



l fluviale, ferroviaire ou canalisation.

etre mﬂzmmable, toxnz e, exploswe corrosive ou radioactive.

I-II—_—II_—-I‘

. Une matiére dangereuse est une substance qui, par ses propriéteés phys:co-
| chimiques ou la nature des réactions qu’elle est susceptible d’entrainer, peut
I présenter un danger pour ’'Homme, les biens et I'environnement : elle peut

RISQUE TMD

Le risque TMD (Transport de Matiéres Dangereuses) fait suite & un acc:dent
survenant lors du transport de marchandises a risque par voie routiere,

@) Le risque

IVARRAINS

Un accident impliquant une ou plusieurs matiéres
dangereuses peut entrainer, de maniére isolée ou
combinée, avec des effets dominos, trois grands
types de phénomeénes : :
I'explosion : provoquée par un choc avec i

production d'étincelles, paréchauffement ! = = = = o = = = = = = = = = = = = ==

d’une cuve de produit volatil ou comprimé,
par le mélange de plusieurs produits.

L'incendie : causé par I'échauffement anormal
d’un organe du véhicule, un choc contre
un obstacle, I'inflammation accidentelle
d’une fuite, une explosion au voisinage
immédiat du véhicule, voir un sabotage.

Le dégagement d’un nuage toxique: il peut

résulter d’'une combustion. Les effets

peuvent étre ressentis jusqu’a quelques
kilométres du lieu du sinistre et plusieurs
jours apres I'événement.

Explosion d'un camion-citerne

R
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Si'a e TS0, 008 O et F998

Illustration 1: Conséquences de I'explosion d'un camion citerne (modifié
d'aprés DDRM Aveyron 2018)
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-G)Dans la commune de

lRisque via la circulation de camions sur la
Idépartementale et via la voie ferrée.

(D Les dispositions prises
par les autorités

Plusieurs législations couvrent le Transport de
Matiére Dangereuse. Elles comportent des
dispositions sur les types de matériels, la

formation du personnel, la signalisation, la
provenir d’une fuite de produit toxique, ou  gocymentation a bord et les régles de circulation.

SIGNALETIQUE DE DANGER

¢

Explosion  Malidres
liquides et gaz
Matléres sujettes Emanahondegaz
&ir ammatmn
Matleres Matiéras
foxiques infectiouses
Mauems et objels
dangereux divers

®

Matiéres
inflammables
solides

&
Matibres,
carburanies,

Matidres
commosives

Matidres
radicactives



® RISQUE TMD

Le risque Transport de matiere dangeureuses ‘
sur la Communauté d'Agglomération o J TN

Saumur Val de Loire
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@ Conseils en cas d’incident lié au transport de
matiéres dangereuses.

Rejoindre le
batiment le plus
proche et se
confiner.

Ne pas fumer ni
allumer de flamme.

Ne pas appeler pour
éviter d’'encombrer
les réseaux
téléphoniques.

Fermer les fenétres
et les ouvertures et
calfeutrer toute
entrée d'air.

Ne pas aller chercher
les enfants a I'école.
Ils sont pris en
charge sur place.

Couper les réseaux
de gaz et
d’électricité.

Ecouter la radio pour
se tenir informé des
consignes et des
événements.
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RISQUE NUCLEAIRE

(@ La commune de
VARRAINS

@ Le risque

Le risque nucléaire se manifeste de deux maniéres

principales : Se situe dans un rayon des 20 km de la centrale

¢ l'irradiation externe : en cas d’accident nucléaire de Chinon (située sur la commune
grave, elle concerne les personnes proches ° d’Avoine). Elle est par conséquent impactée par
d’une source radioactive, donc . le risque nucléaire

principalementle personneldelacentrale ! = = s s s s s s e s s s e s s oo = e =

nucléaire ainsi que les secours intervenant
sur place. Il faut s’éloigner au maximum de @ I—es eﬁEtS

la source radioactive pour se protéger.

¢ La contamination : intervient lorsque les Les effets sont fonction de la distance a la source
substances radioactives se sont répandues de radiation et la durée d’exposition.
dans I'atmosphere, le sol ou I'eau. Elle est e Les effets possibles sur I’homme : brilure,
liée a I'ingestion ou I'inhalation de stérilité, cancer (effets aléatoires sur une
particules radioactives. Tant que ces partie de la population), effet génétique
éléments sont dans l'organisme, nos supposé, effet sur le foetus
organes sont soumis a une radiation (malformations).

- interne. e e e == ©Lleseffets surenvironnement : la flore

(destruction ou pollution), la faune
{mémes effets que sur I’homme avec des
variables), les cultures (produits de
consommation contaminés).

o Les effets économiques : perturbation
importante des activités humaines

Hllustration 1: Centrale Nucléaire de Chinon (Source EDF)
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RISQUE NUCLEAIRE

Le risque Nucléaire sur la
Communauté d'’Agglomération
Saumur Val de Loire (CASVL)
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@ Conseils en cas d’incident nucléaire

Rejoindre le
batiment le plus
proche et se
confiner.

Fermer les fenétres
et les ouvertures et
calfeutrer toute
entrée dair.

Couper les réseaux
de gaz et
d’électricité.

Ecouter la radio pour
se tenir informé des
consignes et des
événements.

Ne pas fumer ni
allumer de flamme.

Ne pas appeler pour
éviter d’encombrer
les réseaux
téléphoniques.

Ne pas aller chercher
les enfants a I'école.
lls sont pris en
charge sur place.

Ne pas prendre de
comprimé d’iode
sans l'ordre du Préfet
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